ROMANIA
JUDETUL SIBIU

CONSILIUL LOCAL AL ORASULUI CISNADIE

HOTARAREA

nr.165 din 27.08.2026

privind aprobarea Planului propriu de dezvoltare al ,Serviciului de ingrijire si asistenta pentru seniori Cisnadie
- cod 881.3.4.SDOM.PV (8810ID-1)", pentru perioada 2026-2031

Analizand temeiurile juridice, respectiv:

a) art. 3, art. 4, art. 6 si art. 7 din Legea nr. 199 din 17 noiembrie 1997 pentru ratificarea Cartei europene a
autonomiei locale, adoptata la Strasbourg la 15 octombrie 1985;

b) art. 121 alin. (1) si alin.(2) din Constitutia Romaniei, republicata;
¢) art. 7 alin. (2) din Legea nr. 287/2009, Codul civil, republicat, cu modificarile si completarile ulterioare;
d) Legea nr.292/2011 a asistentei sociale, cu modificarile si completdrile ulterioare;

e) Legea nr. 100/2024 pentru modificarea si completarea unor acte normative in domeniul asistentei sociale,
precum si pentru completarea Legii nr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania
si pentru modificarea Legii nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului;

f) art. 5 alin. (3) si art. 8 alin. (2) din Legea nr. 197/2012 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor
sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

g) H.G.nr.924/01.08.2024 privind modificarea anexei la Hotararea Guvernului nr. 118/2014 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 197/2012 privind asigurarea calitatii n
domeniul serviciilor sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

h) Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;

i) Hotardrea de Guvern nr. 886/2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor
varstnice, cu modificarile si completarile ulterioare;

j) art. 1 lit. h) din Ordinul nr. 29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fard addpost, tinerilor care au parasit
sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si a
serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si cantinele sociale, cu modificarile
si completarile ulterioare;

k) Ordinul nr. 2489/2023 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate privind managementul de caz in
serviciile sociale acordate persoanelor varstnice;

) art. 129 alin. (2) lit. a), alin. (3) lit. ¢) si alin (7), lit. b) si art. 243 alin. (1) lit. a) din Ordonanta de Urgenta nr.
57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare;

Tindnd cont de:

a) Proiectul de hotdrare privind aprobarea Planului propriu de dezvoltare al ,Serviciului de ingrijire si
asistenta pentru seniori Cisnadie - cod 881.3.4.SDOM.PV (8810ID-1)", pentru perioada 2026-2031, initiat de
Primarul Orasului Cisnadie;

b) Referatul de aprobare nr. 27892/12.08.2026 privind aprobarea Planului propriu de dezvoltare al ,Serviciului
de ingrijire si asistentd pentru seniori Cisnddie - cod 881.3.4.SDOM.PV (8810ID-1)", pentru perioada 2026-
2031, intocmit de Primar in calitate de initiator;






c) Raportul de specialitate nr. 27895/12.08.2026 privind aprobarea Planului propriu de dezvoltare al
LServiciului de ingrijire si asistentd pentru seniori Cisnadie - cod 881.3.4.SDOM.PV (8810ID-1)", pentru
perioada 2026-2031, intocmit de Directia de asistenta sociala;

d) Avizul comisiei economico-financiare, agriculturd, programe de dezvoltare, mediu si turism nr.
473/26.08.2026;

e) Avizul comisiei tehnice, amenajarea teritoriului, administrarea domeniului public-privat, gospodarie
ordseneasca si comert nr. 483/26.08.2026;

f) Avizul comisiei juridice, ordine publica, sanatate, protectie sociald, invatamant, cultura, culte, tineret si
sport nr. 498/26.08.2026,;

Luand act de:

a) Hotdrarea Consiliului Local Cisnadie nr. 91/22.05.2026 privind aprobarea infiintarii serviciului social furnizat
la domiciliu ,Serviciul de ingrijire si asistentd pentru seniori Cisnadie - COD 881.3.4.SDOM.PV (8810 ID-1)", a
organigramei, a statului de functii si a regulamentului de organizare si functionare al acestuia;

in temeiul prevederilor art. 139 alin. (1) coroborat cu art. 196 alin. (1) lit. a) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr.
57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare,

CONSILIUL LOCAL AL ORASULUI CISNADIE

intrunit in sedinta ordinard, adoptd prezenta hotarare.

Art. 1 Se aproba Planul propriu de dezvoltare al ,Serviciului de Tngrijire si asistenta pentru seniori Cisnddie - cod
881.3.4.SDOM.PV (8810ID-1)", pentru perioada 2026-2031, conform anexei, care face parte integranta din prezenta
hotarare.

Art. 2 Cu ducerea la indeplinire a prezentei hotarari se incredinteaza primarul orasului Cisnadie, prin Directia de
Asistentd Sociala.

Art. 3 Prezenta hotarare se comunica de Secretarul General al Orasului Cisnadie catre:

Institutia Prefectului, Judetul Sibiu;

e Primarul Orasului Cisnadie;

e  Dosar sedintg;

e  Evidenta hotarari;

e Directia economica;

e  Directia administratie publica locals;
e Directia de Asistenta Socialg;

e Afisaj.

PRESEDINTE DE SEDINTA, i v CONTRASEMNEAZA PENTRU LEGALITATE:
Mihaelas DRAGOMIR g N ‘, ) ) SECRETARUL GENERAL AL ORASULUI CI
% A e Daniela-Maria SZASZ
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PROCEDURI ADMINISTRATIVE OBLIGATORII,
anterioare atestarii autenticitatii Hotararii Consiliului Local nr. 165 / 27.08.2026

PROCEDURA DE VOT UTILIZATA
HOTARARE CU CARACTER INDIVIDUAL

Hotarare care se adopta cu votul:

Vot prin ridicarea mainii individual

0 e . . . Voturi necesare 10
majoritatii simple a consilierilor locali prezenti
1 Numarul consilierilor locali, potrivit legii 19
2 = Numarul consilierilor locali in functie 19
3 | Numarul consilierilor locali prezenti la adoptarea hotararii 19
4 Numarul voturilor ,PENTRU" 19
5  Numérul voturilor ,,IMPOTRIVA” Voturile ,ABTINERE" se 0
numara la voturile
6 Numarul voturilor ,,ABTINERE" JIMPOTRIVA”. 0
7  Numarul consilierilor locali care absenteaza motivat 0
8 | Numarul consilierilor locali care absenteaza nemotivat 0
9 Numarul consilierilor locali care nu iau parte la deliberare si la adoptarea hotararii, neavand drept de 0
vot
PROCEDURI ADMINISTRATIVE OBLIGATORII,
ulterioare adoptarii Hotararii Consiliului Local nr. 165 / 27.08.2026
Semnatura
- persoanei
crt' OPERATIUNI EFECTUATE Data responsabile sa
’ efectueze
procedura
0 1 2 3
1 Adoptarea hotararii 27.08.2026
2 Comunicarea catre primar
Data pana la care hotdrarea trebuie comunicata prefectului, potrivit
3 09.09.2026

legii
4 Comunicarea catre prefectul judetului
5 Comunicarea catre persoanele carora li se adreseaza

6 Devine obligatorie sau produce efecte juridice incepand cu
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CAPITOLUL I
TIPUL SI MISIUNEA SERVICIULUI

Tipul serviciului: ,,Serviciului de ingrijire si asistentd pentru seniori Cisnadie - cod 881.3.4.SDOM.PV (8810ID-I)” este un
serviciu de ingrijire la domiciliul beneficiarului. Prin Hotararea Consiliului Local Cisnadie nr. 91/22.05.2026, serviciul a
fost infiintat in cadrul proiectului ,,Actiuni integrate in sprijinul seniorilor”, cod SMIS 2021: 348427, fira personalitate
juridicd in subordinea Directiei de Asistentd Sociald Cisnidie.

Misiune: Imbunatatirea calitafii vietii si a starii de bine a seniorilor din Orasul Cisnadie, sustinerea autonomiei functionale
pe termen mediu sau lung si sustinerea acestora in propria locuintd cu demnitate si respect.

CAPITOLUL II
PRINCIPII DIRECTOARE

Principiile care stau la baza prestrii serviciilor sociale in cadrul ,,Serviciului de ingrijire si asistentd pentru seniori Cisnadie
- Cod 881.3.4.SDOM.PV (8810 ID-I)” sunt urmaitoarele:

a)  respectarea, cu prioritate, a dreptului persoanei varstnice de a trii in propriul mediu familial sau in domiciliul
propriu;
b)  respectarea si promovarea cu prioritate a interesului persoanei beneficiare;
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CAPITOLUL III
GRUPUL DE BENEFICIARI SI NEVOILE SPECIFICE

1). Beneficiarii serviciilor sociale acordate de ,Serviciul de ingrijire si asistentd pentru seniori Cisnddie - Cod
881.3.4.SDOM.PV (8810 ID-I)” sunt persoanele vérstnice cu varsta de peste 65 de ani, cu domiciliul/resedinta pe raza
administrativa a orasului Cisnadie, aflate in una sau mai multe dintre urmatoarele situatii, conform art. 3 din Legea nr.
17/2000:

a)  nu au familie sau nu se afld in Intretinerea unei sau a unor persoane obligate la aceasta, potrivit dispozitiilor

legale 1n vigoare;

b)  nu au locuinta si nici posibilitatea de a-si asigura conditiile de locuit pe baza resurselor proprii;

¢)  nurealizeazi venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente pentru asigurarea ingrijirii necesare;

d)  nu se pot gospodari singure sau necesita ingrijire specializat;

e)  se afld in imposibilitatea de a-si asigura nevoile socio-medicale, din cauza bolii ori stérii fizice sau psihice;
2). Beneficiarii serviciilor sociale se afld in situatie de dependenta, conform prevederilor Hotérarii Guvernului nr. 886/2000
pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, cu modificérile si completarile ulterioare.

3). Beneficiarii serviciilor sociale nu realizeaza venituri proprii sau veniturile lunare realizate sunt mai mici decat salariul
minim brut pe tara garantat in plata, la nivelul acestuia valabil la data includerii persoanei in grupul tinta.

4). Beneficiarii serviciilor sociale acordate de ,Serviciul de fingrijire si asistentd pentru seniori Cisnddie - Cod
881.3.4.SDOM.PV (8810 ID-I)” trebuie sd indeplineasca simultan conditiile mentionate la alin. 1-3.
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deplasare 1n interior si exterior, insotire.

C. Servicii de suport pentru activitatile vietii zilnice:

efectuarea cumparaturilor (alimente, medicamente, alte produse de necesitate);

administrarea medicamentelor sub supravegherea asistentului medical, in limita competentelor legale;
activitati de menaj si spaldtorie;

activitati de administrare si gestionare a bunurilor;

acompaniere si socializare;

asistenta si suport pentru realizarea activitatilor administrative (pliti, ridicare pensie, corespondentd).

D. Servicii socio-medicale si de recuperare:

kinetoterapie (sedinte individuale conform planului);

fizioterapie, in limita competentelor si echipamentelor;

gimnasticd medicald/geriatricd de Intretinere;

terapii de relaxare;

monitorizarea parametrilor de baza (tensiune arteriald, glicemie, puls, temperaturd);
recomandari privind regimul alimentar si administrarea tratamentului prescris.

E. Servicii de consiliere psihosociali si informare:

consiliere sociald individuala;

consiliere psihologicd;

informare cu privire la drepturile sociale, beneficii, servicii medicale gratuite;
sprijin pentru mentinerea si imbunatatirea capacitatilor psihice si senzoriale.
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* elaborarea de rapoarte anuale de activitate;
* tinerea Registrului de Sugestii si Reclamatii.
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Frecventa interventiilor: serviciile de ingrijire la domiciliu se acorda cel putin o datd pe saptaménd, frecventa concreta fiind
stabilitd prin planul individualizat de asistenta si Ingrijire, in functie de gradul de dependenta al beneficiarului.

CAPITOLUL V

OBIECTIVELE DE DEZVOLTARE INSTITUTIONALA

Obiectiv general: Imbunititirea calititii vietii seniorilor aflati in situatie de dependenta fizica ori psihicd si sprijinirea
acestora si triiascd independent in propriul mediu cu scopul de a preveni sau amana institutionalizarea.

Obiective operationale:

1. Asigurarea furnizirii serviciilor sociale persoanelor varstnice beneficiare ale SERVICIULUI DE INGRIJIRE SI
ASISTENTA PENTRU SENIORI CISNADIE - cod 881.3.4.SDOM.PV (8810ID-I), la standarde de calitate.

Nr. Actiune/Obiectiv Institutii Termene Rezultate asteptate
crt. responsabile/partenere
1. | Actiunea 1.1. Ocuparea posturilor vacante DAS Cisnadie 2026 si Asigurarea oferirii serviciilor cu personal
permanent specializat
2. | Actiunea 1.2. Perfectionarea profesionald a Furnizori acreditati si Anual Furnizarea de servicii de calitate pentru
personalului de ingrijire si asistentd sociald institutii in domeniu atingerea obiectivelor propuse pentru
beneficiari
Intern Permanent Cunoasterea procedurilor utilizate in

8
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excursii de o zi in diverse locatii din
apropierea orasului la obiective crestine si
istorice.

3. | Actiunea 2.3. Crearea unei punti intre DAS Cisnadie Permanent Cresterea sentimentului de satisfactie a
generatii prin implicarea voluntara a copiilor Serviciul de Ingrijire si beneficiarilor
din comunitate Asistentd pentru Seniori
Cisnadie
Casa de cultura a
Orasului Cisnadie
Scolile si gradinitele
partenere
4. | Actiunea 2.4. Organizarea de manifestéri de DAS Cisnadie Permanent Combaterea izoldrii si incurajarea
socializare pentru varstnici: serate Serviciul de Ingrijire si integrérii sociale
gastronomice, sarbétorirea zilelor de Asistenta pentru Seniori
nastere/onomastice, etc. Cisnadie
5. | Actiunea 2.5. Organizarea de campanii de DAS Cisnadie 2027-2029 Participarea la viata sociald si
constientizare pe teme privind consecintele Serviciul de Ingrijire si cultivarea relatiilor interumane
imbatranirii, impactul pensiondrii si efectele Asistenta pentru Seniori
ce decurg din acestea Cisnadie
7. | Actiunea 2.6. Oferirea beneficiarilor DAS 2027-2029 Cresterea calitatii serviciilor oferite
serviciului de pachete cu produse alimentare Cisnadie

de baza si produse igienco-sanitare

Serviciul de Ingrijire si
Asistentd pentru Seniori
Cisnadie
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CAPITOLUL VI
RELATII INTERINSTITUTIONALE

Directia de Asistentd Sociald din cadrul Primariei Orasului Cisnddie abordeaza managementul cazurilor sociale printr-o
perspectivd integratd, consolidind permanent relatiile interinstitutionale cu actorii cheie din comunitate. Eficienta
interventiilor sociale este optimizati prin protocoale de colaborare si actiuni coordonate aldturi de reteaua medicald,
educationald si culturalid locald, avind ca obiectiv principal cresterea calititii vietii seniorilor aflati in situatii de
vulnerabilitate.

1. Prin colaborarea cu unitatile de invatdméant preuniversitar (Scoli si Gradinite) ne propunem sa realizdm:

o Proiecte intergenerationale: Facilitarea transferului de valori si cunostinte prin organizarea de ateliere comune,
sezitori, activititi de lecturd si mestesuguri, unde prescolarii si elevii interactioneazd direct cu varstnicii din
comunitate.

« Combaterea izoldrii prin dialog: Dezvoltarea unor programe de mentorat si socializare care aduc impreund
generatii diferite, reducand riscul de excludere sociald a seniorilor si stimuland empatia si respectul in randul
tinerilor.

« Evenimente si serbiri comunitare: Coordonarea unor manifestédri cultural-educative in cadrul cdrora copiii ofera
momente artistice persoanelor de varsta a treia, stimuland coeziunea sociala si solidaritatea intre generatii.
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« Programe de coeziune si incluziune sociala: Utilizarea spatiului cultural pentru evenimente tematice periodice (cum ar
fi Ziua Internationald a Persoanelor Vérstnice sau Ziua Copilului), transformand institutia intr-un nucleu al
solidaritatii dintre generatii.

PRESEDINTE DE Mm_u_Z,_.N/. R A CONTRASEMNEAZA PENTRU LEGALITATE:
Mihaela-Eleon OMIR 7 e ‘ R, SECRETARUL GENERAL AL ORASUL ADIE,
= XA Daniela-Maria SZASZ
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