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DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA
Nr.32177/18.09.2026

ANUNT

Primaria Orasului Cisnddie, organizeaza concurs de recrutare 1n vederea ocuparii
urmatoarelor posture contractuale infiintate in afara organigramei, in cadrul Serviciului de
ingrijire si asistentd pentru seniori Cisniadie - cod 881.3.4.SDOM.PV (8810 ID-I), serviciu
infiintat in cadrul proiectului ,,Actiuni integrate in sprijinul seniorilor”, COD SMIS 2021:
348427:

> 4 posturi_de ingrijitori la batrani la domiciliu (COD COR: 532201), pe perioada

determinata, cu norma de 8 ore/zi, 40 ore/sdaptamana;

A. CONDITII SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS:

* Studii: Invatdmant secundar inferior sau gimnazial;
* Curs autorizat de ingrijitor batrani la domiciliu;
* Vechime in munca: minim 6 luni

B. TIPUL PROBELOR DE CONCURS:
° Proba practica

i Interviu

C. ATRIBUTIILE PRINCIPALE ALE iINGRIJITORULUI:

e Executa la domiciliul beneficiarilor ingrijiri de baza: spalare, imbaiere, imbracare, ingrijirea
cavitdtii bucale, ingrijirea parului, barbierit, ingrijirea unghiilor, ingrijirea nasului, ochilor,
urechilor, schimbarea lenjeriei de pat, ajutor in alimentatie, exercitii de miscare,
monitorizarea parametrilor fiziologici;

e Executd la domiciliul beneficiarilor Ingrijiri instrumentale: aranjarea lenjeriei, calcarea
lenjeriei, sortarea senjeriei, ajutor la menaj (maturat, aspirat, spalat pardoseala, stergerea
prafului, curdtat ferestre, indepartarea gunoiului menajer, curdtarea locuintei), ajutor in
prepararea mancarurilor, spalat vase, distribuirea de alimente neperisabile, deplasarea la
medic/farmacie, cumpdrarturi singur/impreund, plimbari, Insotirea la diverse evenimente,
supraveghere, lecturd, sprijin emotional/discutii;

e Promoveaza legitura cu comunitatea;
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e Prezinta ori de cate ori este nevoie asistentului social dosarele beneficiarilor si informeaza
despre starea si evolutia acestora;

e Se implica in activitdtile prin care se face publicitatea activitatii;

e Informeaza permanent asistentul social de starea beneficiarilor vizitati la domiciliu;

e Raspunde de calitatea lucrarilor efectuate si de rezolvarea lor la timp;

e Pastreaza confidentialitatea datelor obtinute despre fiecare caz in parte;

e Participa activ la organizarea si asigurarea prezentei persoanelor varstnice la campaniile de
informare;

e Participa la intalnirile echipei, furnizdnd colegilor toate informatiile necesare bunei

desfasurari a activitatii.

D. CONDITIHI GENERALE DE PARTICIPARE LA CONCURS:
o are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene, eu
resedinta In Romania;

° cunoaste limba romana, scris si vorbit;

o are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,

republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

o are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideazd, atestata pe baza

adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

o indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice

potrivit cerintelor postului scos la concurs;

o nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitdtii nationale,

contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori

contra Infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post

incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in

care a intervenit reabilitarea;

. nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a

ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit

pentru sdvarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii

ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii;
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. nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea
si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare.

o pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) indeplineste alte conditii generale in

functie de specificul postului.

E. DOSARUL DE CONCURS TREBUIE SA CUPRINDA:
a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;
¢) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;
d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;
e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul
de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;
h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociald, precum
si orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane
in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologicd a unei persoane;
1) curriculum vitae, model comun european.
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(2) Modelul orientativ al adeverintei mentionate la alin. (1) lit. e) este prevazut in anexa nr. 3 din
HG 1336/2022. Adeverintele care au un alt formar decat cel prevazut la alin. (1) trebuie sa Cuprinda
elemente similare celor prevdzute in anexa nr. 3 si din care sd rezulte cel putin urmatoarele
informatii:functia/functiile ocupata/ocupate, nivelul studiilor solicitate pentru ocuparea
acesteia/acestora, temeiul legal al desfasurarii activitatii, vechimea in munca acumulata, precum si
vechimea in specialitatea studiilor.

(3) Adeverinta care atestd starea de sdnatate contine in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia. In formatul standard stabilit de Ministerul Sanatotii Publice.

(4) Copiile de pe actele prevazute la alin. (1) lit. b)-e) se prezinta in copii legalizate sau insotite de
documentele originale, care se certificd pentru conformitatea cu originalul de cétre secretarul
comisiei de concurs.

(5) Documentul prevazut la alin. (1) lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere
privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu
a solicitar expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia
publica competentd are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului
anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau prac.

(6) Formularul de inscriere prevazut in anexa nr. 3 se pune la dispozitie candidatilor de catre
autoritatea sau institia publica organizatoare a concursului din oficiu, prin publicare pe pagina de
internet a acesteia In format deschis, editabil, Tn cadrul sectiunii dedicate publicitdtii concursului,
precum si la sediu, in locul special amenajat pentru desfasurarea de activitati de informare si relatii
publice, in format letric.

(7) Documentul prevazut la alin (1) lit. h) poate fi solicitat si de cétre autoritatea sau institutia

publicd organizatoare a concursului, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.

F. CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI:

Nr. Activitate Data
Crt.

21.09.2026 la sediul si pe site-ul
Primariei orasului Cisnadie
21.09.2026-03.10.2026 la sediul
Primariei orasului Cisnadie

3. |Selectia dosarelor 05.10.2026

1. | Data postarii/publicarii anuntului

2. |Data de depunere a dosarelor
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.. 06.10.2026 ora 12.00 la sediul si pe
4. |Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor . .. e e
’ ’ site-ul Primariei orasului Cisnadie
5 Depunerea contestatiilor privind selectia 07.10.2026, oral2:00 la sediul
" |dosarelor de concurs: Primariei orasului Cisnadie
. .. 08.10.2026, oral2:00 la sediul
6. |Solutionarea contestatiilor o Do e s
’ ’ Primariei orasului Cisnadie
7. |Afisarea rezultatelor la contestatii 0.9 ) 10'202.6’ ora 121a se(‘ilu¥ §1vpe'
’ ’ site-ul Primariei orasului Cisnadie
. 13.10.2026, ora 10:00 la sediul
8. |Proba practica e e g
Primariei oragului Cisnadie
9. |Afisarea rezultatelor la proba practica 1.4 ' 10'202.6’ o 12:00 la. sefhu} e
site-ul Primariei orasului Cisnadie
. .. . 15.10.2026, ora 12:00 la sediul
10. | Termen limita contestatii la proba practica .. e
Primariei orasului Cisnadie
) .. 16.10.2026, ora 12:00 la sediul
11. |Solutionarea contestatiilor o e ey
’ ’ Primariei orasului Cisnadie
12 Afisarea rezultatelor la solutionarea 19.10.2026, ora 12:00 la sediul si pe
" |contestatiilor la proba practica site-ul Primariei oragului Cisnadie
. 20.10.2026, ora 10:00 sediul Primariei
13. |Interviul e e
orasului Cisnadie
14. | Afisarea rezultatelor la proba de interviu 2'1.10.20.26,V0‘r a 12:00 la. Se.d 111} 3 Pe
’ site-ul Primariei orasului Cisnadie
. .. ) ) 22.10.2026, ora 12:00 la sediul
15. |Termen limita contestatii la proba de interviu R e o1
’ Primariei orasului Cisnadie
) .. 23.10.2026, ora 12:00 la sediul
16. |Solutionarea contestatiilor R e o1
’ ’ Primariei orasului Cisnadie
17 Afisarea rezultatelor la solutionarea 26.10.2026, ora 12 la sediul si pe site-
" |contestatiilor la proba de interviu ul Primariei orasului Cisadie
18. | Afisarea rezultatelor finale ale concursului 27.'1(3'2.0.26’ la sefhu.l §1Vp§ site-ul
’ Primariei orasului Cisnadie

Relatii suplimentare se pot obtine la numarul de telefon 0372714180, 0372714179 int. 123,

e-mail: dap@cisnadie.ro, persoana de contact: Alexandru Carmen, consilier la Compartimentul
resurse umane - Directia administratie publica locala.

PRIMAR, MANAGER DE PROIECT,
MIRCEA ORLATAN ADRIANA SANDA ORLEA
CONSILIER,
CARMEN ALEXANDRU
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